
 
 

 
 

1 

Instituto Nacional de Evaluación Educativa 

 

 

 

Evaluación del Desempeño Docente  

 

 

 

Dimensión 4: Evaluación de habilidades de 

gestión del aprendizaje 

 

 

Instructivo de grabación de clase  

 

 

 

 

 

2026 

 



 
 

 
 

2 

 

1. Objetivo ................................................................................................ 5 

2. Requisitos previos a la grabación ..................................................... 6 

2.1. Materiales necesarios para la grabación de la clase ....................... 6 

3. Especificaciones técnicas del video ................................................. 7 

4. Lineamientos operativos .................................................................... 7 

4.1. Sobre la grabación de la clase ........................................................... 7 

4.2. Sobre los estudiantes ......................................................................... 8 

4.3. Sobre el contenido de la clase ........................................................... 8 

5. Lineamientos para la grabación del video ........................................ 9 

5.1. Antes de la grabación ......................................................................... 9 

5.1.1. Prueba previa ................................................................................... 9 

5.1.2. Instalación y encuadre .................................................................... 9 

5.2. Durante la grabación ......................................................................... 10 

5.2.1. Presentación y datos de identificación ....................................... 10 

5.2.2. Ángulos y tomas aceptables ........................................................ 10 

5.2.3. Ángulos y toma de cámara no válidos ........................................ 13 

5.2.4. Reposicionar el dispositivo de grabación en actividades 
pedagógicas significativas .................................................................................. 14 

5.2.5. Grabación de clase en espacios abiertos ................................... 15 

5.2.6. Consideraciones si cuenta con el apoyo de un colega como 
camarógrafo 16 

5.3. Después de la grabación .................................................................. 16 

5.3.1. Comprobación de la calidad del video grabado ............................. 16 

5.3.2. Descarga y almacenamiento del video ............................................ 17 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 
 

3 

Presentación 

 

Para la Evaluación del Desempeño Docente (EVDO), desarrollada por el Instituto Nacional de 

Evaluación Educativa (Ineval), se plantea una valoración integral del ejercicio profesional que 

realiza el personal docente. En este marco, la dimensión 4: “Habilidades de gestión del 

aprendizaje” reconoce que la enseñanza de calidad no depende únicamente del dominio 

disciplinar o pedagógico, sino también de la manera en que ese conocimiento se concreta en la 

práctica diaria del aula, a través de la interacción con los estudiantes, la organización del tiempo 

y la generación de oportunidades reales de aprendizaje. 

Evaluar estas habilidades permite observar el desarrollo de las clases en situaciones cotidianas; 

por ejemplo, la promoción de la participación estudiantil, el aprovechamiento del tiempo 

disponible y la construcción de ambientes de respeto y apoyo que favorecen el aprendizaje. Así, 

esta dimensión integra aspectos relacionados tanto al uso efectivo del tiempo de aprendizaje, 

como a la calidad de las prácticas docentes orientadas a fortalecer los ambientes de aprendizaje, 

el acompañamiento pedagógico y el desarrollo de competencias socioemocionales. 

El fortalecimiento de estas prácticas contribuye a mejorar la calidad de las interacciones en el 

aula y favorece el desarrollo integral del estudiantado, en los ámbitos cognitivo y socioemocional. 

Asimismo, contar con información sobre lo que sucede en el proceso de enseñanza permite 

identificar necesidades formativas y orientar acciones de mejora continua. Desde esta 

perspectiva, la evaluación de esta dimensión busca valorar cómo el docente gestiona el proceso 

de enseñanza-aprendizaje en contextos reales, reconociendo que cada grupo de estudiantes 

presenta características, desafíos y oportunidades propias. 

En coherencia con este propósito, el uso de grabaciones de clase constituye una estrategia que 

permite contar con evidencia clara y objetiva de la práctica docente. El video posibilita observar 

la dinámica auténtica del aula, incluyendo sus interacciones, ritmos de trabajo  y situaciones 

imprevistas. Además, facilita que distintos evaluadores analicen la misma evidencia, lo que 

fortalece la equidad y confiabilidad del proceso, reduce la presión que puede generar la presencia 

de un observador in situ, y permite revisar la clase en varias ocasiones para identificar aspectos 

relevantes que podrían pasar desapercibidos en una observación en tiempo real.  

De igual manera, las grabaciones favorecen la reflexión profesional, ya que brindan al docente 

la oportunidad de observar su propia práctica, reconocer fortalezas e identificar oportunidades 

de mejora. Asimismo, contribuyen a la construcción de repositorios de buenas prácticas que 

sirvan como referentes para procesos de formación inicial y continua. Es importante recalcar que 
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la grabación no tiene como finalidad mostrar una clase excepcional ni responder a criterios de 

producción audiovisual, sino evidenciar la enseñanza tal como ocurre de manera habitual. En 

este sentido, lo esencial no es el medio, sino la calidad de la interacción pedagógica, la claridad 

en la enseñanza, la gestión efectiva del tiempo y la promoción de aprendizajes significativos que 

se construyen junto a los estudiantes. 

 

En este marco, el presente instructivo tiene como propósito orientar de manera clara el proceso 

de grabación de las clases, a fin de contar con evidencias que posteriormente serán valoradas 

mediante una rúbrica de observación. Esta valoración busca identificar fortalezas y aspectos de 

mejora en la gestión del aprendizaje, con el objetivo de generar retroalimentación pertinente que 

contribuya al fortalecimiento de la práctica pedagógica y al desarrollo profesional docente. 
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1. Objetivo 

Orientar a los y las docentes en el proceso de grabación de su clase como parte de la evaluación 

de la Dimensión 4: Habilidades para la Gestión del Aprendizaje, correspondiente a la Evaluación 

del Desempeño Docente. 
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2. Requisitos previos a la grabación 

2.1. Materiales necesarios para la grabación de la clase 

Dispositivo 

para 

grabación  

Una cámara o teléfono celular que permita grabar video.  

Este dispositivo debe tener una pantalla que permita grabar el desarrollo de 

la clase.  

Es importante que el dispositivo cuente con amplia memoria interna 

disponible o tarjetas de almacenamiento removibles. Tenga en cuenta que 

por cada hora (1) de material grabado se recomienda tener disponibles 3 

GB de espacio de almacenamiento.   

Suministro 

eléctrico  

Se sugiere precargar todos los dispositivos al 100% antes de la grabación 

de la clase. 

Se recomienda contar con dos o tres baterías de respaldo previamente 

cargadas, compatibles con la cámara utilizada, o disponer de un cargador 

con regleta que permita su conexión a un enchufe. 

Tenga en cuenta que el uso de cables expuestos puede representar un 

peligro de tropiezo para los y las estudiantes, por lo que no deben quedar 

sueltos ni obstruir el paso. 

Soporte 

(opcional) 

Para mantener la cámara o celular estable y para prevenir vibraciones o 

distorsiones durante la grabación, se recomienda utilizar un soporte, como 

un trípode ajustable o cualquier objeto que se pueda colocar de forma 

independiente en el suelo o sobre una mesa, adaptándose a las diversas 

organizaciones físicas del aula.    

Micrófono 

externo 

(opcional) 

Dependiendo de las características del ambiente de la clase, el micrófono 

incorporado en la cámara o el celular puede no ser suficiente para capturar 

la voz del docente. El audio/sonido adecuado es crítico para la grabación de 

la clase, dado que el proceso requiere que se observe y escuche lo que 

el/la docente hace y dice durante la clase.  

Videos con baja calidad de sonido no pueden ser evaluados. De ser el caso, 

se recomienda el uso de un micrófono de solapa y/o Bluetooth, de manera 

que se obtenga una calidad de sonido óptima. 

Materiales 

Adicionales 

Tela/papel/cinta adhesiva: para tapar las ventanas en caso de luz 

excesiva. 
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(opcional) Reloj/teléfono: para monitorear el tiempo.  

 

3. Especificaciones técnicas del video 

 Formato: MP4  

 Duración: 30 minutos sin cortes 

 Orientación: horizontal 

 Tamaño máximo: 3 GB  

 

4. Lineamientos operativos 

4.1. Sobre la grabación de la clase 

 Si utiliza un celular, active el modo avión para evitar que llamadas o notificaciones 

interrumpan la grabación. 

 El docente deberá realizar la grabación conforme a los lineamientos establecidos en este 

instructivo. 

 No se permite pausar la grabación para continuarla posteriormente. En caso de 

interrupción o emergencia, deberá iniciarse una nueva grabación. 

 La clase grabada no necesariamente debe ser una sesión nueva; puede corresponder a 

la continuidad de una planificación previamente iniciada, siempre que responda a la 

planificación de actividades regulares del periodo escolar. 

 Se recomienda al docente comunicar a las autoridades de la institución educativa el día 

y hora en que realizará la grabación de la clase. 

 El video de la grabación de la clase no debe editarse: no agregue subtítulos, música o 

efectos de sonido; no acelere ni recorte la grabación, no utilice filtros ni altere el contenido. 

En caso de evidenciarse cualquier tipo de edición, el video no será valorado. 

 El docente podrá solicitar el apoyo de un colega para realizar la grabación de la clase, 

quien estará encargado únicamente de manejar la cámara; es decir, no podrá intervenir 

en el desarrollo de la clase. 

 El docente podrá desarrollar la clase con cualquier grupo de estudiantes a quienes 

imparta clases de manera habitual. 

 La grabación deberá realizarse con un solo dispositivo; no se permite el uso de múltiples 

cámaras o tomas simultáneas. 
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4.2. Sobre los estudiantes 

 Es obligatorio contar con la autorización firmada de los representantes legales para el uso 

de imagen de los estudiantes. En caso de no contar con dicha autorización, el estudiante 

no podrá participar en la clase, ya que no deberá aparecer en la grabación en ninguna 

circunstancia. Es responsabilidad exclusiva del docente contar con dicha autorización. 

 El docente deberá comunicar a los representantes legales acerca de la actividad y 

gestionar la firma de la autorización de uso de imagen de los estudiantes. 

 El docente deberá informar previamente a los estudiantes que la clase será grabada como 

parte del proceso de evaluación. 

 En aulas con estudiantes con necesidades educativas específicas (NEE), se deberá 

priorizar el uso de plano general, procurando mantener la visibilidad de la interacción 

pedagógica, sin afectar la dinámica de atención diferenciada. 

 

4.3. Sobre el contenido de la clase 

 El docente podrá seleccionar el tema de la clase a grabar, siempre que esta forme parte 

de la planificación regular del periodo escolar. 

 No se requiere diseñar una clase especial para la grabación; se espera evidenciar una 

clase representativa del trabajo cotidiano en el aula. 
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5. Lineamientos para la grabación del video 

5.1. Antes de la grabación 

5.1.1. Prueba previa 

 Realice una prueba de grabación antes del día oficial: grabe un video de al menos un (1) 

minuto y revise tanto la calidad de la imagen como la del sonido. Además, esto le permitirá 

saber dónde colocar el dispositivo de grabación, de manera que no pierda tiempo de su 

clase. 

5.1.2. Instalación y encuadre 

 Limpie el lente de la cámara con un paño limpio y seco. Evite usar ropa o papel, ya que 

pueden rayar la superficie. 

 El dispositivo de grabación deberá estar listo antes de iniciar la clase.  

 Use un trípode si dispone de uno. Si no cuenta con él, apoye el dispositivo sobre una 

superficie firme y estable (mesa, estante, etc.) desde donde pueda grabar el desarrollo 

de la clase. Evite sostenerlo con la mano. 

 Busque un lugar con buena iluminación y un ángulo que permita una vista amplia del aula. 

 Coloque el dispositivo en la parte posterior o lateral del aula, siguiendo las 

recomendaciones sobre ángulo e iluminación expuestas en los apartados Ángulos y 

tomas aceptables e inaceptables numerales 5.2.2 y 5.2.3.  

 Evite ubicar el dispositivo frente a ventanas o fuentes de luz directa, ya que el contraluz 

dificulta la visualización de la imagen. Del mismo modo, evite zonas con sombras fuertes. 

 Si el aula tiene ventanas por ambos lados y cuenta con cortinas, cierre las que están en 

el lado opuesto a donde se ubicará la cámara para evitar el contraluz. Si no hay cortinas, 

coloque la cámara delante del sector que recibe mayor cantidad de luz y trate de solventar 

la situación; por ejemplo, pegando papelógrafos en las ventanas. Realice pruebas para 

verificar si cuenta con una imagen nítida y sin contraluz.  

 Cierre puertas y ventanas para reducir el ruido externo y apague cualquier aparato 

electrónico dentro o fuera del aula que pueda contaminar el audio. 

 Si la clase se desarrollará en un espacio distinto al aula habitual (biblioteca, laboratorio, 

entre otros), verifique con anticipación el lugar donde ubicará el equipo y evalúe el nivel 

de ruido ambiental. En estos casos, se recomienda el uso de micrófono externo para 

asegurar una buena calidad de audio. 

 Si para el desarrollo de la clase se utilizará un proyector, realice pruebas de luminosidad 

para evitar quedar a oscuras o a contraluz cuando se encienda el proyector. En algunos 
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casos, es preferible mantener las luces encendidas, aun cuando se utilice proyector, de 

manera que no se afecte la imagen de la grabación.  

 

5.2. Durante la grabación 

El video debe durar 30 minutos continuos (sin cortes). Se debe tomar en cuenta lo siguiente: 

 Inicie la grabación antes de comenzar oficialmente la clase. 

 No pause ni edite el video. 

 No corte fragmentos del video. 

 No agregue efectos ni música. 

 Debe ser una grabación continua y sin interrupciones. 

 Hable con un volumen natural pero firme, de modo que su voz se registre con claridad. 

 Procure grabar una secuencia continua de la clase. 

 

5.2.1. Presentación y datos de identificación 

Al inicio del video, es importante que se presente, de la siguiente manera: 

 Diga sus nombres y apellidos completos. 

 Muestre a la cámara su documento de identidad (donde aparece su nombre y su foto). 

 Diga el nombre de la institución educativa a la que pertenece. 

 Diga el grado o curso en el que se desarrollará la clase. 

 Mencione la materia que impartirá durante la clase. 

 Mencione la cantidad de estudiantes presentes. 

 Mencione la cantidad de estudiantes mujeres presentes. 

 Mencione la cantidad de estudiantes hombres presentes. 

 

5.2.2. Ángulos y tomas aceptables 

A continuación, se presentan los ángulos que funcionan mejor para la grabación de la clase: 
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Este ángulo (gran angular) permite 

obtener una imagen visual de la 

docente y de la mayoría de los y las 

estudiantes. La iluminación permite ver 

lo que la docente está haciendo y 

cómo los/las estudiantes reaccionan a 

la actividad.  

  

 

 

En este caso, los y las estudiantes 

están sentados alrededor de una 

maqueta. Este ángulo (gran angular) 

permite obtener una imagen visual de 

la docente y de la mayoría de 

estudiantes.  

La iluminación permite ver lo que la 

docente está haciendo y cómo los/las 

estudiantes reaccionan a la actividad.  

 

 

En este caso, la clase se desarrolla 

fuera del aula. Este ángulo permite 

capturar la interacción entre la docente 

y los/las estudiantes. La iluminación 

permite ver lo que la docente está 

haciendo y cómo los o las estudiantes 

reaccionan a la actividad. 

 

 

En este caso, la clase se desarrolla 

fuera de un aula de clases. Este ángulo 

permite capturar las actividades que 

realizan los y las estudiantes. La 

iluminación permite ver lo que la 

docente está haciendo y cómo los o las 

estudiantes reaccionan a la actividad. 

Se recomienda su uso cuando en la 
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clase se desarrollen actividades 

pedagógicas significativas descritas en 

el apartado “Reposicionar el 

dispositivo de grabación en 

actividades pedagógicas 

significativas” en el punto 5.2.4.  

Se recomienda que, para las clases en 

espacios abiertos, la grabación no 

exceda los tres (3) metros entre el 

dispositivo empleado para la grabación 

y el grupo de estudiantes con la 

docente. 

 

 

Este ángulo permite obtener una 

imagen visual del docente y de la 

mayoría de los/las estudiantes 

trabajando en grupos pequeños. La 

iluminación no es demasiado fuerte y la 

cámara está situada de tal forma que 

permite al observador ver la cara del 

docente, además de la mayoría de 

los/las estudiantes y los materiales 

didácticos.  

 

Este ángulo (plano conjunto) también 

facilita la visualización de la interacción 

entre el o la docente y un grupo 

específico.  

Se recomienda su uso cuando en la 

clase se desarrollen actividades 

pedagógicas significativas, descritas en 

el apartado “Reposicionar el 

dispositivo de grabación en 

actividades pedagógicas 

significativas”, en el numeral 5.2.4 
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5.2.3. Ángulos y toma de cámara no válidos 

A continuación, se presentan los ángulos de cámara o celular que debe evitar para grabar 

su clase: 

 

 

Aunque se puede ver claramente la 

cara de la docente, es difícil observar 

lo que está haciendo el niño en la 

pizarra y si los otros lo siguen.  

  

  

 

Esta imagen es un poco oscura. 

Debido a ello, es extremadamente 

difícil ver lo que está sucediendo en la 

clase. Hubiera sido mejor posicionar la 

cámara o celular al otro lado de la 

clase, para evitar el contraluz.  

  

 

 

Esta imagen es un poco oscura. 

Debido a ello, es extremadamente 

difícil ver lo que está sucediendo en la 

clase. Además, se enfoca más al techo 

que al grupo de estudiantes que 

realizan la actividad.  
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La grabación en vertical no permite 

observar lo que pasa en toda la clase. 

Hubiera sido mejor posicionar la 

cámara de manera horizontal. 

  

Fuente: las imágenes originales fueron tomadas de la Guía para seleccionar y grabar videos de clase (Banco Mundial, 2021) y del 

Protocolo estándar de grabación de Docentemás (Centro de Perfeccionamiento, Experimentación e Investigaciones Pedagógicas – 

CPEIP, 2025), y posteriormente modificadas con herramientas de inteligencia artificial para fines ilustrativos. 

 

5.2.4. Reposicionar el dispositivo de grabación en actividades pedagógicas 

significativas 

La grabación debe realizarse siempre en plano general (gran angular), de manera que se 

visualicen claramente tanto el/la docente como los/as estudiantes y sus interacciones. Sin 

embargo, existen situaciones específicas en las que se permite hacer un acercamiento mediante 

zoom y plano conjunto (revise el apartado “Ángulos y tomas aceptables” en el numeral 5.2.2), 

como: 

 Trabajos grupales. 

 El/la docente resuelve consultas de uno o más estudiantes. 

 Al demostrar un ejercicio, actividad o experimento. 

 En cualquier otra instancia en que se generen interacciones pedagógicas significativas 

entre el/la docente y los/las estudiantes. 

 En estos casos, tenga en cuenta las siguientes recomendaciones si tiene ayuda de un 

colega como camarógrafo: 

 Si los o las estudiantes están organizados en grupos pequeños (mesas, círculos, 

estaciones de aprendizaje) o realizando actividades de movimiento, acerque y enfoque 

la cámara hacia los grupos con los que el/la docente esté interactuando en ese momento. 

No es necesario registrar simultáneamente lo que ocurre en los demás grupos. 

 Si necesita reposicionar el dispositivo para seguir al docente o capturar una actividad 

significativa, hágalo con cuidado y sin interrumpir el desarrollo de la clase. 
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 En todo momento, procure que el encuadre incluya al docente y a la mayor cantidad 

posible de estudiantes. 

 Cuando sea posible, y sin interferir con el proceso de aprendizaje, incorpore en la 

grabación los materiales didácticos o los productos del trabajo de los estudiantes. No 

obstante, el foco principal siempre debe ser la interacción entre el/la docente y el 

estudiantado. 

 Si el/la docente se desplaza entre los distintos grupos, priorice seguirlo con la cámara, ya 

que la interacción pedagógica ocurre donde el/la docente está presente.  

 Si el/la docente se sienta con un grupo pequeño para una actividad específica, como 

lectura guiada o resolución de problemas, acerque el dispositivo lo suficiente para 

capturar tanto al docente como a los estudiantes del grupo, cuidando que el audio se 

escuche bien. 

 

5.2.5. Grabación de clase en espacios abiertos 

 Si la clase se desarrollará en un espacio abierto, se recomienda contar con el apoyo de 

un colega como camarógrafo, ya que el desplazamiento por distintos puntos dificulta 

mantener el dispositivo fijo en una sola posición. Esta ayuda puede pedírsela a cualquier 

colega de su preferencia. 

 Dado que las condiciones de grabación en exteriores están sujetas a factores 

ambientales, el camarógrafo debe seguir las indicaciones que se presentan a 

continuación: 

 Desplazarse siguiendo al docente con movimientos suaves y continuos, de manera que 

la cámara capte en todo momento la interacción entre el/la docente y los/las estudiantes. 

 Grabar siempre de frente o de perfil al docente. Debe evitar ubicarse a espaldas, ya que 

esto provoca pérdida de audio. 

 Mantener una distancia no superior a tres (3) metros del docente para asegurar un 

registro de audio claro y constante. 

 Evitar movimientos bruscos de cámara, ya que dificultan la visualización posterior del 

video. En estos casos, se recomienda el uso de trípodes, como se muestra en las 

siguientes imágenes: 
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Fuente: las imágenes originales fueron tomadas de la Guía para seleccionar y grabar videos de clase (Banco Mundial, 2021) y del 

Protocolo estándar de grabación de Docentemás (Centro de Perfeccionamiento, Experimentación e Investigaciones Pedagógicas – 

CPEIP, 2025), y posteriormente modificadas con herramientas de inteligencia artificial para fines ilustrativos. 

 

5.2.6. Consideraciones si cuenta con el apoyo de un colega como camarógrafo 

 Solicítele que utilice señales no verbales para redirigir a estudiantes u otras personas que 

intenten interrumpir la grabación; por ejemplo, indicar con la mano que deben prestar 

atención al docente. 

 Indique que es importante que se mantenga en silencio durante el desarrollo de la clase, 

sin hablar, hacer ruido, pasear entre los estudiantes o generar cualquier tipo de 

distracción. 

 Pídale que mantenga su teléfono celular en modo avión y se abstenga de enviar mensajes 

o revisar el dispositivo durante la sesión. 

 

5.3. Después de la grabación 

5.3.1. Comprobación de la calidad del video grabado 

Una vez finalizada la grabación, revise que el video cumpla con los siguientes criterios antes de 

darlo por válido: 

 ¿El video contiene su presentación y datos de identificación? 

 ¿El video tiene una duración de 30 minutos? 

 ¿La voz del docente se escucha con claridad en la grabación? 

 ¿Las interacciones entre el/la docente y los/las estudiantes son visibles y audibles? 

 ¿La imagen es nítida y está correctamente encuadrada, sin inclinación, desenfoque ni 

hay objetos obstruyendo la grabación? 
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Lista de verificación para validar la grabación de la clase 

N.° Criterio de verificación 
Cumple 

(✔) 

No 

cumple 

(✘) 

1 

El video incluye la presentación del docente y sus datos de 

identificación: nombres y apellidos completos, imagen del 

documento de identidad, grado o curso en el que se 

desarrollará la clase, la materia que impartirá durante la clase, 

la cantidad de estudiantes presentes, la cantidad de 

estudiantes mujeres presentes, la cantidad de estudiantes 

hombres presentes. 

  

2 La grabación tiene una duración de 30 minutos.   

3 
La voz del docente se escucha con claridad durante toda la 

grabación. 
  

4 
Las interacciones entre el/la docente y los/las estudiantes son 

visibles y audibles. 
  

5 

La imagen es nítida, está correctamente encuadrada y no 

presenta inclinación, desenfoque ni objetos que obstruyan la 

grabación. 

  

6 
El video no está editado, no tiene música ni efectos de sonido, 

no tiene filtros ni subtítulos. 
  

 

Si el video de la clase grabada NO cumple con algunos de estos criterios, se recomienda volver 

a grabar la clase. 

 

5.3.2. Descarga y almacenamiento del video 

Paso 1: Transferencia del video al computador  

Puede hacerlo mediante: 

 Cable USB 

 Transferencia por Bluetooth o AirDrop 

Guarde el archivo con el siguiente formato: 

Número de documento de identidad_EVDO_2026 

Por ejemplo: 
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1734562784_EVDO_2026 

 

Paso 2: Carga del video  

 Ingrese al Sistema de Gestión de Evaluaciones Módulo EVDO del Ineval. Allí encontrará 

un campo donde podrá cargar el video.  


